Kindzorg Marion helpt kinderen op te bloeien

Ik ben een praat- en doejuf’

/e had als onderwijzeres altijd
al aandacht voor kinderen
die niet lekker in de groep
lagen. Dit resulteerde erin
dat Marion Schiphouwer in
2000 haar baan opzegde en
vele bijscholingscursussen
ging volgen. Kindzorg Marion
was geboren. Het Nijeveense
bedrijf biedt begeleiding

aan kinderen en jongeren
met leerachterstanden en
ontwikkelingsachterstanden.
Tevens geeft ze ouders
opvoedingsondersteuning.

Voor elk kind of jongere stelt Marion
Schiphouwer een individueel ontwikke-
lingsplan op. Hierbij gaat zij uit van het
bieden van maatwerk. Marion: “Elk kind,
ook een kind met ASS, dyslexie, dyscal-
culie, ADHD of andere uitdaging heeft
recht op zijn of haar eigen ontwikkeling.”

De begeleiding van Kindzorg Marion
staat bekend als praktisch en doelge-
richt. Marion: “Vaak worden kinderen
doorverwezen door de school, de ambu-
lant begeleider of de huisarts. Sympto-
men van de kinderen die in de praktijk
komen, zijn slecht slapen, buikpijn,
prikkelbaar zijn, niet naar school willen,
zich terugtrekken, moeite hebben met
de leervakken etc. Soms worden ze
gepest, soms zijn ze gewoon ongelukkig
of zitten ze niet lekker in hun vel”

Kindgericht

Marion is ervan overtuigd dat elk kind
zelf ook aanvoelt dat er iets niet goed
gaat en dat ze heel graag geholpen
willen worden. “Door vanuit de behoef-
tes en de belevingswereld van het kind
te handelen, gaan we samen stapje
voor stapje op weg naar een positieve
ontwikkeling”, vertelt ze.“Een structu-
rele liefdevolle benadering staat daarbij
voorop. In samenspraak met de ouder(s)
stel ik de kindgerichte begeleiding vast.
Immers, de opvoedingssituatie thuis is

onmisbaar en van groot belang voor het
stimuleren van de gehele ontwikkeling
van het kind" Door middel van rollen-
spelen, kringgesprekken, gezelschaps-
spellen en bewegingspelletjes worden
de sociale vaardigheden eigen gemaakt.
Marion: “Deze training vindt individu-
eel of in groepjes plaats. In sommige
situaties is het volgen van een faalangst-
training echter effectiever. Hiervoor heb
ik een speciale training ontwikkeld.”

Studiecoaching

Naast de sociaal-emotionele begelei-
ding door Kindzorg Marion hebben ook
jongeren met ADHD of ASS in het voor-
gezet onderwijs een grotere behoefte
aan studiecoaching. Kindzorg Marion
biedt studerende jongeren een per-
soonlijke begeleiding. De begeleiding

is gericht op het geven van praktische
studieadviezen. Kindzorg Marion geeft
daarbij, in de persoon van Kees Schip-
houwer, adviezen over onder meer
studieplek, agendagebruik, planning,
prioriteiten stellen, stagebegeleiding en
loopbaanplanning. In het voorjaar is het
heel druk met examentrainingen.

Structuur

Kees: “"Het grootste gedeelte van de stu-
diecoaching is gericht op plannen. De
meesten hebben moeite met structuur.
Ik zit daarom meestal thuis bij ze aan het
bureau en fungeer als hun persoonlijke
studiecoach. Meestal één keer per week,

maar soms ook twee keer. Ze moeten
vertrouwen in me krijgen en vertellen
wat er in ze omgaat. Dan kan ik ze het
beste helpen.” Als het vertrouwen er is,
staat de jongere ook open voor prakti-
sche tips met betrekking tot de leervak-
ken.

Vakantiebegeleiding

Kindzorg Marion biedt naast de bege-
leiding die op schooldagen plaatsvindt,
ook begeleiding tijdens vakantieperi-
odes en weekenden in hun gezellige
huis in Nijeveen. Marion: “De jongeren
worden ingedeeld in bij elkaar passende
groepjes van maximaal 4 kinderen. Door
het gezamenlijk uitvoeren van activitei-
ten (koken, varen, klimmen, voetballen
etc.) worden veel sociale vaardigheden
van de deelnemende jongeren versterkt.
Daarnaast ervaren de jongeren dat ze
niet de enige zijn met een handicap. Het
derde doel is de ouders te ontlasten.

Zij kunnen aandacht besteden aan de
andere leden van het gezin of even op
adem komen

Wil je meer weten over wat Kindzorg
Marion voor jou of voor jouw kind kan
betekenen, neem dan vrijblijvend con-
tact op met:

Kindzorg Marion
1e Nijeveense Kerkweg 1
7948 NS Nijeveen

T.(0522) 491194
E. info@kindzorgmarion.nl
l. www.kindzorgmarion.nl




